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Naantalin kaupunki

21.10.2024

NAANTALIN VANHUSNEUVOSTO POYTAKIRJA

Aika: maanantai 21.10.2024 klo 10.00-12.00
Paikka: Kaupungintalo, Valtuustosali

Osallistujat  Irmeli Vainio pj.
Seija Tuominen vpj.
Heikki Saarinen
Lasse Saarinen
Pertti Virtanen (poistui klo 11.00)
Pirjo Maja estynyt, ei varajasenta paikalla
Raija Kyttala
Jouko Rinneranta estynyt, tilalla Kalervo Moukolainen (poistui klo 11.00)
Eliisa Ansamaa
Pekka Valpola
Kristiina Kallioniemi estynyt, ei varajasenta paikalla
Minna Pykalamaa
Marketta Keihas
Mirja Hirvonen
Seija Salminen (poistui klo 11.43)
Anne Juvala
Seppo Vainio

Naantalin kaupunki
Eija Laurila
Marika Lineri, sihteeri

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijat
Puheenjohtaja Irmeli Vainio

Vanhusneuvoston toimintasddnnén mukaan kokous on laillinen, kun kokouskutsu on lahetetty
vahintdan nelja vuorokautta ennen kokousta. Kokous on paatdsvaltainen, kun lasna on yli puolet
jasenista.

Paatosehdotus: Avataan kokous, todetaan lasnéolijat seka todetaan kokous laillisesti koolle kut-

sutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos: Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.00 ja kiitti samalla aktiivisuudesta ja hyvasta yh-
teistydsta vanhustenviikolla. Puheenjohtaja totesi kokouksen lasnéolijat listan kirjauksien mukai-
sesti ja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi sekd paatosvaltaiseksi.
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2. Edellisen kokouksen pdytékirjan hyvaksyminen

Puheenjohtaja Irmeli Vainio
Edellisen kokouksen poytakirja on lahetetty sdhkopostilla jasenille ja varajasenille 30.8.2024.
Paatdsehdotus: Hyvaksytaan edellisen kokouksen poytakirja

Paatos: Hyvaksyttiin edellisen kokouksen poytakirja

Ehkaiseva paihdetyd, mielenterveystyo ja vakivallan ehkaisy kunnassa
Sihteeri Marika Lineri

Ehkéaiseva paihdetyd, mielenterveystyo ja vakivallan ehkéisy ovat kunnan lakisaateisia tehtavia.
Edella mainitut teemat koskettavat myos ikaihmisia ja niiden edistdmiseen tarvitaan yhteistyota 3.
sektorin kanssa. Marika Lineri esittelee naita aiheita kunnan nakdkulmasta seka niiden tamanhet-
kista tilannetta tilastojen valossa.

Paatdsehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi. Kaydaan yleista keskustelua aiheesta
ja sovitaan aiheen mahdollisesta kasittelysta jatkossa.

Paatds: Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi ja totesi, ettd naita teemoja tulee jatkossa kasi-
tellda myds vanhusneuvostossa ja huomioida vanhusneuvostotydssa. Sovittiin, ettd aiheeseen pa-
lataan sen jalkeen, kun vammaisneuvosto on omassa kokouksessaan kasitellyt samaa aihetta.

Joulupostia Ikaihmisille

Puheenjohtaja Irmeli Vainio

Joulupostia ikaihmisille- kampanjan tarkoitus on keraté ja toimittaa joulukortteja kotihoidon ja asu-
mispalvelujen ikdantyneille asiakkaille. Joillekin kortin saajille tAma joulumuistaminen saattaa olla
ainoa laatuaan ja sitdkin merkittdvampi karkottamaan yksinaisyytta.

Kampanja-aika on 4.11.-6.12.2024. Kampanjan kautta kunta pystyy tarjoamaan kuntalaisille hel-
pon ja mielekkdan vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuden, saa osallistua suureen valtakunnalli-
seen hyvan mielen kampanjaan ja ndkya osana sitd. Siskot ja Simot, joka on luovan valittdmisen
yhteiso ja keikkavapaaehtoisuuden edellékavija, on tukena kampanjassa.

Joulupostia ikdihmisille - Siskot ja Simot

Kunnan lahtiessa mukaan kampanjaan, tarvitaan yhteyshenkilé seké henkiloita tekemaan muuta-
mia tehtavia, mm.

o kerayspisteiden sopiminen (esim. kirjastojen kanssa) ja ohjeistaminen seka kerayslaatikoiden
toimittaminen paikoilleen ennen kerayksen alkua

kampanjasta viestiminen

ikéd&ntyneiden palvelujen kontaktointi

korttien kasittely, laskeminen ja niputtaminen kerayksen paatyttya

korttim&a&rien raportointi Siskoille ja Simoille

korttien jakelu
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Paatosehdotus: Naantali ilmoittautuu mukaan kampanjaan. Vanhusneuvosto ja sen taustayhtei-
s6t sopivat eri tehtavien tekijat ja toteuttavat kampanjan kaytannossa.

Paatds: Vanhusneuvosto paatti osallistua kampanjan toteutukseen. Kampanjaan liittyvat tehtavat
jaetaan sihteerin koordinoimana. Kokouksessa kampanja-avuksi lupautuivat Eliisa Ansamaa,
Minna Pykéalamaa ja Marketta Keihas. Keskiviikkkoon 23.10. mennessa on viela mahdollisuus sih-
teerille ilmoittautua avuksi kampanjan toteuttamiseksi. Sihteeri kutsuu kampanja-avut koolle
Teams- palaveriin, jossa sovitaan jatkosta ja tehtavien jaosta.

Vanhusneuvoston jasenyhdistyksien vastuunjako
Puheenjohtaja Irmeli Vainio

Vanhusneuvoston perustehtavané on vaikuttaa kunnan toiminnan suunnitteluun, valmisteluun,
tuottamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystd vanhusvaeston hyvinvoinnin, osallisuu-
den, elinymparistdn, asumisen, likkumisen tai heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta (toi-
mintasaanto). Jotta naita tehtavia on mahdollista toteuttaa, yksi tarkeé asia on seurata kunnan
lautakuntien ja kaupunginhallituksen toimia sek& suunnittelu- etté pdatdsvaiheessa. Vanhusneu-
voston jasenyhdistyksien tulisi yhdessa seurata ja viestia kunnan asioista, joilla mahdollisesti on
vaikutusta ikaantyvan vaestén hyvinvointiin.

Paatésehdotus: Vanhusneuvosto valitsee jdsenyhdistykset, joiden vastuulla on seurata lautakun-
tien ja kaupunginhallituksen asioita ja paatdksentekoa seka tuoda niitéa koko neuvoston tietoon.
Jasenyhdistykset valitaan 31.5.2025 asti ja sen jalkeen uudelleen vuodeksi kerrallaan. Jasenyh-
distyksen edustus ei osallistu lautakuntien kokouksiin, vaan seuraa asioita mm. esityslistoilta/
poytakirjoista ja on tarvittaessa yhteydessa johonkin lautakunnan edustajaan.

Paatds: Vanhusneuvosto valitsi jAsenyhdistykset 31.5.2025 asti seuraavasti:
Hyvinvointilautakunta/ Naantalin Seniorit ry

Saaristolautakunta/ Saaristo Naantalin elakkeensaajat ry

Tekninen lautakunta/ Naantalin kunnalliset JHL ry elakelaiset, Killin Kehitysvammaisten Tuki ry
Ympadristo- ja rakennuslautakunta/ Naantalin Elakelaiset ry

Koulutuslautakunta/ Lounaisrannikon Senioriopettajat ry

Kaupunginhallitus: vastuuyhdistyksesta ei tehty paatosta. Ehdotettiin Aurinkosaétiota, mutta saa-
tion edustuksen puuttuessa, paatdsta ei voitu tehda. Sovittiin, etta kysytdan heiltd mahdollisuutta
toimia kaupunginhallituksen vastuutahona.

Jatkossa kokousten esityslistaan laitetaan pykala "Lautakuntien kuulumiset”. Vastuuyhdistykset
valmistautuvat esittdma&éan oman vastuulautakuntansa kuulumiset.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2025
Sihteeri Marika Lineri

Vanhusneuvoston tulee laatia toiminnastaan vuosittain toimintasuunnitelma.
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Toimintasuunnitelmassa kuvataan neuvoston seuraavan vuoden tavoitteet seka toiminta, jota to-
teuttamalla tavoitteiden suunnitellaan toteutuvan. Toimintasuunnitelmaan on myds kirjattu mm.
vanhusneuvoston jasenyhdistykset seka toimintavuoden budijetti.

Paatdsehdotus: Vanhusneuvosto hyvaksyy toimintasuunnitelman (liitteen 1) diaan 2 kirjatut asiat
seka tyostaa toimenpide-ehdotuksia vuodelle 2025 asetettujen tavoitteiden toteutumiseksi. Sih-
teeri yhteistytssa tydoryhman kanssa kokoaa ja valmistelee toimintasuunnitelman ehdotettujen
toimenpiteiden pohjalta ja toimintasuunnitelma hyvaksytaan vanhusneuvoston seuraavassa ko-
kouksessa.

Paatts: Vanhusneuvosto hyvéaksyi toimintasuunnitelman diaan 2 kirjatut asiat ja tyosti pienryh-
missa toimenpide-ehdotuksia vuodelle 2025 asetettujen tavoitteiden toteutumiseksi. Sovittiin, etta
sihteeri tydryhmén kanssa koostaa toimintasuunnitelman ja se lahetetdan nahtavaksi seuraavan
esityslistan yhteydessa ja hyvaksytdédn seuraavassa vanhusneuvoston kokouksessa.

Muut asiat

Sihteeri Marika Lineri

Varhan jarjestbavustusten haku alkanut 1.10. ja jatkuu 31.10.2024 asti.
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen jarjestdavustusten haku alkaa 1.10.2024 | Varha

Paatdosehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi.

Paatos: Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi.

Sihteeri Marika Lineri
Sippe- toiminta (liite 2)

Sippe tulee sanoista Sosiaalista llottelua Porukalla Positiivisuutta Elamaan.

Sippe on hyvinvointikutsukonsepti, jossa Sippe-vapaaehtoiset pitavat erilaisin teemoin maksutto-
mia hyvinvointikutsuja muutaman henkilon senioriporukoille inmisten kodeissa, pienissa ker-
hoissa ja muissa paikoissa. Tarkeimpana ajatuksena on mukava ja rento yhdesséaolo kahvin aa-
ressé. Elakeikdinen vapaaehtoinen virittelee keskustelua ennalta sovitusta hyvinvoinnin tee-
masta, kuten ravitsemus, Kirjallisuus, luonto, mielen hyvinvointi jne. Tunnin kestavilla kutsuilla
kaikki saavat vapaasti jakaa ajatuksiaan ja kokemuksiaan. Eldkeikéinen, Sippe-vapaaehtoinen,
toimii kutsuilla tavallisen ihmisen taidoin, ammentaen omasta osaamisestaan ja kokemuksistaan.

Paatdsehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee Sippe-toimintamallin tiedoksi.

Paatos: Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi.

Sihteeri Marika Lineri

Terveydellisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin tukemiseen tarkoitettu uusi toiminta-avustusohje-
s&anto on hyvinvointilautakunnan hyvaksyttavana 28.11.2024. Toiminta-avustukseen liittyy uu-
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tena toimintapaivakirja, jota yhdistysten tulee jatkossa, vuoden 2025 alusta lahtien tayttaa. Toi-
mintapaivakirjan kayttoa kasittelevia koulutuksia jarjestetaan joulukuussa nelja (edellyttaen, etta
hyvinvointilautakunta ohjesaannon hyvaksyy), joista kaksi lahikoulutuksena ja kaksi Teamsin vali-
tyksella.

Koulutusajankohdat ja paikat:

Ma 2.12. klo 9.30-11.00 Lahikoulutus, kaupungintalon 3- neuvotteluhuone (1krs.)
Ti 3.12. klo 17-18.30 Teams-koulutus

Ti 10.12. klo 12-13.30 Teams-koulutus

Ke 11.12. klo 17-18.30 Lahikoulutus, kaupungintalon 3- neuvotteluhuone (1krs.)

Koulutuksiin tulee ilmoittautua erikseen, koska lahikoulutukseen mahtuu max. 11 hl6a ja Teams-
koulutuksiin osallistuville lahetetaan kutsulinkki. Lahikoulutuksiin lahtokohtaisesti yksi henkild/ yh-
distys. Mikali paikkoja jaa, voidaan ottaa useampi henkild samasta yhdistyksesta.
liImoittautuminen 4.11. alkaen ja viimeistaan 2 arkipaivaa ennen koulutusta sahkopostilla ma-
rika.lineri@naantali.fi tai 044 7334724 (arkisin klo 8-16).

Koulutuksista lahetetaén yhdistyksille tietoa my6s sahkopostilla.

Paatdsehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee koulutukset tiedoksi.

Paatods: Vanhusneuvosto merkitsi koulutukset tiedoksi.

Puheenjohtaja Irmeli Vainio
Vanhusneuvostopaiva

Tervetuloa valtiovarainministerion ja yhteistybkumppaneiden jarjestamaan Vanhusneuvostopaivaan Van-
halle Ylioppilastalolle ja etdyhteyden aareen ke 30.10 klo 9.00-15.30. Kuulemme puheenvuoroja van-
husasiavaltuutetulta, jarjestoistd, julkisesta hallinnosta ja tietenkin vanhusneuvostoista.

Vanhusneuvostopadivan teemana on tana vuonna Mika tuo meidat yhteen? Tapahtumassa pohdimme
muun muassa seuraavia kysymyksia:

Nakyykd moninaisuus jarjestojen ja vanhusneuvostojen toiminnassa?
Mista ratkaisuja digiin ja digittomyyteen?
Miten hyvinvointia ja terveytta edistetdéan?

limoittaudu mukaan paikan péaélle tai etayhteyden dareen tasta linkista 23.10. mennessa. Tarkempi oh-
jelma paivitetddn Avoimen hallinnon internetsivuille.

Kutsu on tarkoitettu vanhusneuvostojen jasenille. Tapahtumaan voi osallistua paikan paalla 1-2 vanhus-
neuvostonne edustajaa. Etayhteydella ei ole osallistumisrajoituksia.

Paatosehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi.
Paatos: Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi. Pj. Irmeli Vainio osallistuu vanhusneuvostopai-
vaan paikan paalla. Sovittiin, ettd mikali joku haluaa osallistua etana, kukin halukas ilmoittautuu

itse.

Seppo Vainio
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Presidentinkatu 3, uusi kerrostalo

Naantalin vuokratalot rakennuttaa uuden kerrostalon Presidentinkatu 3:een. Arvioitu valmistumi-
nen marraskuun 2025 loppuun mennessa. Koska nykyiset Maarianrinteen asunnot tullaan purka-
maan, uuden kerrostalon asuntoihin on etuoikeus nykyisen Maarianrinteen talojen asukkailla.

Kerrostalon piirustuksista ja vuokratalojen toimitusjohtajan vieraillessa vammaisneuvostossa kavi
ilmi, etta taloon on rakenteilla kerho- ja saunatilat. Naiden tilojen kaytt6a kannattaisi miettia ik&ih-
misten toiminnan ja hyvinvoinnin edistamisessa ja vanhusneuvosto voisi pohtia, onko vanhus-
neuvostolla ja sen jasenyhdistyksilla mahdollisesti jotain toimintaa tms. tuotettavaksi naissa ti-
loissa.

Paatos: Koska kerrostalo ei ole kaupungin kiinteistd, vanhusneuvoston tulee selvittaa vuokrata-
loilta kerho- ja saunatilojen kayttbsuunnitelmat seka kayttdaste siiné vaiheessa, kun talon asuk-
kaiden kayttomaaré on tiedossa. Niiden pohjalta voi vanhusneuvosto miettia tilojen kayttoa tule-
vaisuudessa, mikali tiloja voi kayttaa talossa asuvien lisdksi myds ulkopuoliset henkil6t tai yhdis-
tykset.

Sihteeri Marika Lineri
Liukuesteet 70-vuotta tayttaneille

Maksuttomien liukuesteiden jako jatkuu kaupungin toimesta muutamin muutoksin. Aiempi 65 vuo-
den ikaraja on nostettu 70 ikAvuoteen ja sopimusliike on vaihtunut kilpailutuksen myo6ta. Uusi so-
pimusliike on 1.10.2024-30.9.2028 Divas kenkakauppa.

Tuttuun tapaan palveluun ovat oikeutettuja naantalilaiset (kesdasukkaat eivat kuulu palvelun pii-
riin) ja oikeus liukuesteisiin on kahden vuoden valein.

Syksylla 2024 liukuesteiden maksusitoumuksia jaetaan loka-marraskuussa muutamina péaivina
tehostetusti. Tehostettu jako tarkoittaa siis sita, etta liikuntapalveluista on asiointipisteissa vakea
kohtaamassa ik&aihmisi& ja mm. kertomassa liikuntapalveluista. Hyvinvointipalveluista on kaupun-
gintalolla ainakin yksi henkild jakamassa maksusitoumuksia. Kaupunki viestii vahvasti naitéa kes-
kitettyja jakoajankohtia ja toivottavaa on, ettd myos vanhusneuvoston jasenyhdistykset jakavat
tietoa naista paivista. Kaupungin verkkosivuille tulee kuitenkin tieto myds siitd, ettd maksu-
sitoumuksia on mahdollista hakea myds naiden ajankohtien ulkopuolella ja joulukuun alusta huh-
tikuun loppuun

Maksusitoumusten jakoajankohdat tehostetusti:

Kaupungintalo

ke 30.10. klo 9.30-11.30
to 31.10. klo 12-14

ti 5.11. klo 11.30-14

pe 15.11. klo 11.30-14

Rymattyla
ke 30.10. klo 9.00-11.30
to 31.10. klo 13.00-15.00

Merimasku
ke 30.10. klo 13.00-15.00
to 31.10. klo 13.00-15.00
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Velkua
to 7.11. klo 10.00-12.00

8. Seuraava kokous
Sihteeri Marika Lineri

Vanhusneuvoston seuraava kokous 26.11.24 Valtuustosalissa klo 10-12.
Ty6ryhma kokoontuu 4.11. Tyéryhman valmisteluun toivottavat asiat sihteerille 1.11.mennessa.

Paatdosehdotus: Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi.

Paatods: Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi.

9. Kokouksen paattdminen

Kokous paatettiin klo 11.57

Irmeli Vainio pj. Marika Lineri, sihteeri
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