Oppilaan opas

Lukuvuosi 2024-2025

Uusi lukuvuosi on taas alkanut Kuparivuorella! Tam& on Kuparivuoren koulun
oppilaan opas. Siitd 1oytyy jokaista koulumme oppilasta koskevaa tarkeaa tietoa.
Opas kannattaa lukea kotona ajatuksella yhdessa huoltajien ja oppilaan kanssa.

Koulun toiminnasta tiedotetaan Wilman viikkotiedotteilla. Viikkotiedote ilmestyy
yleensa torstaisin, ja siind on seuraavan viikon tarkeimmat tapahtumat seka
ruokalista. Wilman tiedotteita ja viestejd kannattaa seurata saannollisesti, muuten
moni tarked ja mielenkiintoinen asia saattaa mennd sivu suun. Koulumme
tapahtumista l6ytyy kuvia myos koulumme Facebook-sivuilta.

Valinnaiset taito- ja taideaineet rikastuttavat kouluvuotta 3.-6. luokka-asteilla.
Uskontoa ja elaméankatsomustietoa opiskelemme padosin samassa ryhmassa.
Ainoastaan tiettyjen uskonnollisten oppisisaltéjen kohdalla ryhmat eriytyvét. Uskonto
ja elamankatsomustieto opetetaan erillaan joulukuussa ja paasiaisen aikoihin.

Tana vuonna koulussamme alkavat SUN-tunnit, joiden tarkoituksena on liséta
hyvinvointia ja yhteis6llisyytta. Tarkoitus on saada kivasta Kuparivuorestamme vielédkin parempi
paikka! Alkusyksyn SUN-tuntien aiheena ovat valmiudet: ryhméaty6taidot ja ryhméaytyminen.
Lukuvuoden aikana naitd SUN-tunteja tulee vield liséa eri teemoilla, kuten vahvuudet, voimavarat
javisiot.

Joustavassa esi- ja alkuopetuksessa koulumme eskarilaiset ja ekaluokkalaiset opiskelevat
esimerkiksi ympaéristboppia yhdessa. Nain koulu tule tutuksi jo eskari-ikdisena ja vastaavasti
ekaluokkalaiset paasevat viela nakeméaan eskariopettajiaan.

Keskitymme opetuksessa hyvaan perustaitojen ja tietojen opettamiseen. Kiinnitamme huomiota
myo6s kaytdstapoihin ja toisen huomioonottamiseen. Myds hyvat tiedonhankintataidot ja
muutokseen sopeutuminen ovat taitoja, joita oppilaamme tarvitsevat tulevaisuudessaan. Naihin
pyrimme mahdollisimman monipuolisilla opetusmenetelmilla. Syyslukukauden arviointi
tapahtuu luokilla 1.-5. oppilaan, huoltajan ja oppilaan yhteiselld oppimiskeskustelulla, joka
pidetddn marraskuun ja helmikuun vélisend aikana. Kuudesluokkalaiset saavat jouluna
valitodistuksen. Kaikki saavat lukuvuositodistuksen kevaalla lukuvuoden paatteeksi.

KiVa koulu -toiminta, kiusaamista vastustava, jatkuu koulussamme. Kiusaamista pyrimme
estamaan myos vertaissovittelulla eli VERSOLLA.

Jatkamme koulun kerhotoimintaa ja teemme yhteisty6td nuoriso- ja liikuntatoimen kanssa.
Kerhojen kaynnistymisestd tiedotetaan Wilman tiedotteissa. My6s innokkaat valkkariliikuttajat
jatkavat luokkien aktivoimista.

Meilla taalla Kuparivuorella puuhastelee joka paiva koulurakennuksen uumenissa joukko erilaisia
ja ainutlaatuisia, pienia ja isoja ihmisia. Kaikki olemme erilaisia, mutta yhta tarkeita. Kaikilla meilla
seka koulussa ettd kotona on yhteinen pdaméaara: oppilaan paras. Toivomme siis, ettd saamme
tehdé rakentavaa yhteisty6té kotien kanssa, silla hyvassa yhteistydssa pystymme ihan mihin vaan.

Aurinkoista loppukes&a kaikkiin koteihin!




IKoulumme henkilokuntal

rehtori Jussi Kipinoinen p. 044 585 5345
vararehtori Kaarina Heinonen-Kurppa p. 044 733 4636

Opettajat
e la Outi Taskinen p. 044 733 0016
e 2.lk Kaarina Heinonen-Kurppa p. 044 733 4636
e 3a SuviRRamoé p. 040 654 6390
e 3b Emma Sorvari p. 044 7330014 (Taru Rautanen-Karlsson virkavapaalla
syyslukukauden.)
4.1k Katja Nurmela p. 044 733 0067
e 5.k Taina Leino p. 044 733 0020
6.k Ville Riihimaki p. 044 733 4522

kieltenlehtori Kristiina Bjorklof p. 044 4171472

1b erityisluokanopettaja Arja Mattsson p. 044 733 4623
4-6C erityisluokanopettaja Viivi Mannevuo p. 040 664 8126
3-6D erityisluokanopettaja Venla Saha p. 040 624 1985
laaja-alainen erityisopettaja Fanny Antikainen p. 044 733 4557

Koulunkaynninohjaajat

Koulunkaynninohjaajat: Anniina Leppaaho, Kati Nurmi, Helle Vuorenmaa, Anne Lindstrém, Miia
ljas, Pia Haulisto, Elina Koivunen, Outi Pohjankukka, Taina Huunonen, Iveta Baranova, Anni
Talosaari, Eveliina Virtanen

Aamu- ja iltapaivatoiminta
p. 044 733 4540

Muu henkildkunta
e terveydenhoitaja Elina Taka-Prami p. 044 733 4835, koululla tiistaisin ja keskiviikkoisin
koulupsykologi p. 044 417 1371, koululla torstaisin
koulukurattori Marika Heinonen p. 040 575 8520, koululla perjantaisin
ruokapalvelu p. 044 417 1214
kiinteistohoitaja p.050 339 0503

Ty6- ja loma-ajat]

e Syyslukukausito 8.8. - pe 20.12.2024 (91 tyOpéaivaa)
Syysloma ma 14.10. - su 20.10.2024 (viikko 42)

e Kevatlukukausiti 7.1. - la 31.5.2025 (96 tyOpéaivaa)
Talviloma ma 17.2. - su 23.2.2025 (viikko 8)

Oppitunnit pidetdéan seuraavasti:

1. tunti 8.15-9.00, 2. tunti 9.00-9.45, 3. 10.00-10.45, 4. tunti 11.00-12.00 (2. ruokailu) tai 11.15-
12.00 (1. ruokailu), 5. tunti 12.15-13.00, 6. tunti 13.15-14.00, 7. tunti 14.15-15.00 (mikali 6. ja 7.
tunnin valissa ei pideta valituntia, loppuu 7. tunti jo klo 14.45)




Vanhempainyhdistys tiedottaa|

Vanhempainyhdistys on Kuparivuoren koulun oppilaiden vanhemmista koostuva yhdistys,
joka haluaa omalta osaltaan olla viemassa oman koulun asioita positiivisella tavalla eteenpdin. Se
on yhteistyolinkki koulun ja kodin valilla.

Kaikki Kuparivuoren koulun oppilaiden vanhemmat ovat lampimasti tervetulleita
kokouksiin. Vanhempainyhdistyksessa toimii vuosittain valittava hallitus. Talla hetkelld, elokuu
2024, puheenjohtajana on Laura Klami. Koulun henkildkuntaa kokouksissa edustaa vararehtori
Kaarina Heinonen-Kurppa, kaarina.heinonen-kurppa@naantali.fi.

Yhdistyksessd keskustellaan ajankohtaisista asioista, avustetaan koululaisia pienimuotoisilla
hankinnoilla, jarjestetddn erilaisia tapahtumia ja tehdddn koulua tutuksi myds vanhemmille.
Tarvittaessa yhdistys ottaa myds yhteytta paattdjiin koulua ja sen ymparistta koskevissa asioissa.
Useana vuonna vanhempainyhdistys on esimerkiksi ostanut Bingel-ohjelman koulun oppilaille, on
tukenut rahallisesti luokkaretkia, ostanut pihavalineitd, jarjestanyt luentoja, sekd palkinnut hyvin
koulussa menestyneita oppilaita.

Vanhempainyhdistys kokoontuu noin kerran kuukaudessa Kuparivuoren koululla tai Teamsin
kautta. Tule mukaan vaikuttamaan, vaihtamaan mielipiteita, tutustumaan koulun arkeen ja
viettamaan antoisaa ja mukavaa iltaa yhdessa toisten vanhempien kanssa!

Suomen 0

VANHEMPAINLITTO

Kiusaamisen vastainen toiminta Kuparivuoren koulussa

KiVa Koulu -ohjelma on opetusministerion rahoituksella Turun yliopistossa kehitetty toimintamalli
koulukiusaamisen vahentamiseksi. KiVa-lyhenne muodostuu sanoista Kiusaamisen Vastainen.

KiVa Koulu -ohjelman yleiset toimenpiteet kohdistuvat kaikkiin oppilaisiin

2
ja ovat paaasiassa kiusaamista ehkaisevid. Ehkaisevaa toimintaa on mm. \\fzf’6 @ 4’%
Kiva —oppitunnit ja virtuaalipelit. KiVa-peleja kannattaa pelata netissa, < ®
osoitteessa:  www.kivakoulu.fi, koulutunnuksen ja salasanan saat KiVa
opettajaltasi. 24 v 5‘3’7
Kiusaamistapauksen tullessa ilmi taytetaan lomake, joka osoitetaan KiVa 'ss,r ' o<§>°
-tiimille. Lomakkeen voi tayttaa kuka tahansa koulun aikuisista, oppilaista % ytan ©

tai ilmoitus voi tulla myds kotoa. Kiusaamistapausta selvitellaan
keskustelemalla kiusatun oppilaan kanssa, seka kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden kanssa.
Kaikille viestitetdan, ettd kiusaaminen on vaarin ja sen on loputtava.

Kiusanneiden oppilaiden kanssa sovitaan siitd, miten he muuttavat toimintaansa, ja kaikki kirjataan
ylds. Kiusaamistapauksen kasittelyd seuraavat seurantakeskustelut noin viikon kuluttua.
Keskustellaan siitd, onko kiusaaminen loppunut tai onko tilanne muuttunut parempaan suuntaan.
Kiusaamiseen osallistuneiden lasten vanhemmille ilmoitetaan yleensa ensimmaisen keskustelun
jalkeen, ettd luokassa on ilmennyt kiusaamista, ja ettd asiaa kasitelladn KiVa-timissa. Jos
kiusaaminen ei seurannasta huolimatta ole loppunut, kutsutaan vanhemmat yleensa vasta silloin
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selvittelyyn mukaan. Tilanne voi myo6s siirtya koulun oppilastydryhman kasittelyyn, jos KiVa-
keskusteluista huolimatta tilanne ei parane. Kaikkien keskustelujen sévy on oppilasta kuuleva.
Kaikissa keskusteluissa tehddan myo6s selvaksi, ettd kiusaaminen on vaarin ja sitd ei koulussa
sallita.

Koulukiusaamisen vahentamiseen pyrkii myds vertaissovittelutoiminta, VERSO. Tavoitteena on
pitkalla tahtaimella opettaa lapsille (ja meille aikuisillekin) taitoja ratkaista itse pienet riitamme.

Sovittelun periaatteita ovat:

1. Vaitiolo, sovittelija ei kerro soviteltavista asioista muille lapsille

2. Puolueettomuus, sovittelijat eivat ole kummankaan osapuolen puolella
3. Ratkaisukeskeisyys, ei haeta syyllista, vaan ratkaisua pahaan mieleen
4. Ei rangaistuksia, sovittelijat eivéat jaa rangaistuksia

5. Vapaaehtoisuus, jos jompikumpi riidan osapuoli ei halua asiaa soviteltavan, selvittaa
rildan koulun aikuinen

Sovittelun lopuksi molemmat osapuolet antavat kirjallisen lupauksen, jonka pitavyys tarkistetaan
sovittelijan toimesta viikon kuluttua.

Uskonnon ja elaméankatsomustiedon opetus

Naantalin kaupungin perusopetuksessa uskonnon ja elamankatsomustiedon opetus tapahtuu
paaosin samassa ryhmassa. Uuden opetussuunnitelman mukaan uskonnon opetus ei ole enaa
tunnustuksellista, joten opetus voidaan jarjestdd samaan aikaan. Molempien oppiaineiden sisallot
ja tavoitteet ovat pitkalti yhtenevat. Tarvittaessa opetus jarjestetaan eriytyen. Koulussa jarjestetaan
edelleen seurakunnan jarjestamia tilaisuuksia seka joulu- ja kevatkirkko.

Tavoitteena on, etta nain pystymme paremmin pohtimaan asioita yhdessa koko luokan kanssa.
Kouluissamme jarjestetddn edelleen seurakunnan pitdmia aamunavauksia, seka joulu- tai/ja
kevéatkirkko. Uskonnollisista tapahtumista tiedotetaan Wilman viikkotiedotteessa, ja koulussa
jarjestetdaan myos vaihtoehtoinen tilaisuus. Tilaisuuksia ennen huoltajat paasevat tarvittaessa
valitsemaan, kumpaan tilaisuuteen oppilas osallistuu. Valinta koskee vain niitd, jotka haluavat, etta
toimitaan katsomusainevalinnasta poiketen. Muuten koulu katsomusainevalinnan mukaisesti.

IKoulumatkasta

Koulubussi eli f6li on kaytdssa Soinisten ja Luonnonmaalta
seka saariston suunnasta tulevien lasten osalta sikali, kun
linjan aikataulut sopivat lukujarjestykseen. limaiseen
koulukuljetukseen oikeutetut oppilaat saavat koululaiskortin.
Muutkin  oppilaat voivat toki kayttdda palvelulinjaa
kulkemiseen. Ladattavia  matkakortteja saa  ostaa
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kaupungintalon palvelupisteesté ja aikataulu- ja reittitiedot 106ytyvat netistd www.foli.fi.

Koulutaksi: Naantalin taksi hoitaa pienen osan koulumme Kkuljetuksista lahinna pienluokan
oppilaiden osalta. Kuljetus jarjestetaan, jos koulumatka on vaarallinen tai pitkd. Taksi tulee ja
lahtee Kuparivuoren méella olevalta pysékointipaikalta.

Koulukuljetusta koskeviin kysymyksiin vastaavat koululla Helle Vuorenmaa seka rehtori Jussi
Kipinoinen. Sivistystoimistossa kuljetuksiin liittyviin kysymyksiin vastaa viime kadessa
talouspaallikké Hans Vag.

Polkupyo6réa: Kouluun saa tulla polkupyoralla, mutta kypard on lain mukaan pakollinen, ja
pybran tulee olla sadadosten ja asetusten mukaisesti varustettu. Pienimmille oppilaille
suosittelemme vaikkapa kauas nékyvaa turvaviiria tai -liivia. Lukko on ikava kylla tarpeellinen
varuste, silla koulu ei vastaa pihalla olevista pyorista.

Suosittelemme pienimmille koululaisille koulumatkan kulkua kavellen. Ensimmaéisen ja toisen
luokan oppilaat voivat kuitenkin tulla kouluun pyoéralla, mikali huoltajat ovat sitd mielta, etta se
onnistuu heiltd turvallisesti. Suosittelemme, ettéa asiasta ilmoitetaan opettajalle Wilma-viestilla, jotta
opettajalla on tieto pienesta pyorailijasta. Koulun pihalla oppilaat jattavat pyoransa merkityille
paikoille pydrételineisiin tai Luonnonmaalta pain tultaessa Kuparivuoren laella sijaitsevalle
pysakointipaikalle. Huomaathan, ettd polkupydrien sailytyspaikka koulun pihalla on muuttunut
viime vuodesta.

Koulun pihalla talutamme pyo6ria, emmeka pyoraile koulun takapihalla. Oleskelu
pyéranpaikoitusalueella on koulupéivéan aikana kielletty.

Jos lapsi tuodaan kouluun autolla, on toivottavaa, ettd koulun edustalla ei pysahdyté, vaan
lapsi jatetaan turvallisesti maen paalla sijaitsevalle parkkipaikalle tai Uolevi Raaden kadulle.
Missaan nimessa koulun pihalle ei saa ajaa koulupéivéan aikana.

Kavellen kouluun tulevat oppilaamme kayttavat tietenkin heijastinta ja suojateitd. Syksyn pimeiden
saapuessa heijastinliivi on oiva henkivakuutus lapselle.

Valmiina kouluun|

Ennen kouluun lahtéa on huolehdittava siita, etta annetut kotitehtavat on tehty ja tarvittavat
koulukirjat ja -valineet on pakattu koululaukkuun. Koululaukku on viisasta pakata jo illalla. Lahde
aina ajoissa, ettet mythasty.

Ravitseva ja riittdva aamuateria on jokaiselle koululaiselle valttamaton. Pitkin& koulupéivina voi
kouluun ottaa mukaan evaadksi esimerkiksi hedelman. Sovi opettajan kanssa, missé ja
milloin evaat syddaan. Isommilla oppilailla k&sityod- ja liikuntatunnit sek& kielten tunnit
kestavat pitkaan, silloin kotoa otettu omena, voileipa tai vaikkapa vélipalakeksi maistuu.
Munkit, karkit ja limsa eivat ole hyvia valipaloja!

Vaatetuksen tulee olla séan mukainen ja sopivaa valituntileikkeihinkin. Sades&éallakin olemme
ulkosalla ja silloin ovat sadevarusteet valttia. Pakkasella ja kylmalla saalla kdytamme pééhineita
niin koulupihalla kuin koulumatkoilla.

lOppilashuolto ja Hyvinvointitiimil

Oppilashuollon  tavoitteena on lasten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin  edistdminen ja
oppimisedellytysten parantaminen.
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Oppilashuoltoryhma& eli koulun hyvinvointitiimi tukee ja kehittd&d koko koulun, luokkien ja
yksittaisten oppilaiden tyoskentelyn edellytyksid, jarjestaa tarvittavia tukitoimia ja ratkoo erilaisia
pulmia luokanopettajan kanssa. Oppilashuoltorynma kokoontuu joka kolmas viikko ja kunkin
kokoontumisen kokoonpano maaraytyy avun/tuen tarpeen mukaan vanhempien kanssa
neuvotellen. Ryhman puheenjohtajana toimii erityisopettaja Fanny Antikainen ja ryhmé&éan kuuluu
rehtorin lisdksi terveydenhoitaja, koulupsykologi ja koulukuraattori. Kokouksissa voivat tarvittaessa
kayda myds koululdékari ja sosiaalityontekija.

Oppimisen tukiryhma auttaa oppilashuoltotyéryhmada, oppilaita ja opettajia  oppimisen
ongelmissa. Ryhméan puheenjohtajana toimii erityisopettaja Arja Mattsson.

Ennaltaehkaiseva oppilashuolto pyrKii kehittamaan
oppimisymparistoa rauhallisemmaksi ja turvallisemmaksi.
Ennaltaehkaisevdd oppilashuoltoa suunnittelee ja toteuttaa koko
koulun opetushenkilostd. Kiva-koulu toiminta ja Verso-toiminta ovat

ENSIAPU @ FORSTA esimerkiksi tata toimintaa
HJIALPEN

Laaja-alainen erityisopettajamme Fanny Antikainen seuraa
luokanopettajan apuna kaikkien oppilaiden edistymista. Heidan
antamansa laaja-alainen ja osa-aikainen erityisopetus ovat oppilaan
yleistd ja tehostettua tukea sekd oppimisvaikeuksia ehkaisevaa
toimintaa ja nopeasti edistyvien lasten eriyttamista.

Pienryhmassd tapahtuva erityisopetus tarjoaa turvallisen
ympariston ja erityistd tukea tarvitseville. Koulussamme toimii t&n& lukuvuonna kolme tallaista
pienryhméaa joustavasti oppimisen tukena.

Koulupsykologi on paikalla Kuparivuoren koululla paasaantoisesti torstaisin, muina paivina han
on tavoitettavissa puhelimitse, Wilman kautta ja sahkdpostilla. Koulupsykologin puoleen voi
kaantya kaikissa mieltd askarruttavissa oppimistaitoihin, tunne-elamaan, sosiaaliseen kehitykseen
ja mielenterveyteen liittyvissa kysymyksissa. Koulupsykologin tydn tavoitteena on edistaé ja tukea
oppimista ja hyvinvointia yhteistytssa kodin ja koulun kanssa. Oppilaskohtaisesti koulupsykologi
voi tehda tutkimuksia esimerkiksi oppimisen taitoihin ja niiden taustatekijoihin liittyen. Oppilaat
voivat kayda psykologin luona myo6s sovituilla tukikdynneilla. Koulukuraattori on yhteyshenkild
kodin ja koulun vélilla. My6s perheohjaaja auttaa tarvittaessa.

IKouluterveydenhuoltol

Kouluterveydenhoitaja Elina Taka-Prami on tavattavissa Kuparivuoren koululla oppilaiden
terveyden- ja sairaanhoitoa koskevissa asioissa tiistaisin ja keskiviikkoisin. Muina aikoina hanet
tavoittaa puhelimitse tai Wilma valityksella.

Kouluterveydenhuolto on osa oppilashuoltoa, jonka tavoitteena on turvata lapsen ja nuoren terve
kasvu ja kehitys kouluaikana, sek&d nédin luoda perusta terveelle aikuisuudelle.
Kouluterveydenhoitaja on oppilaan luottamushenkil®, jonka puoleen voi kaantya kaikissa oppilaan
terveyttd koskevissa asioissa. Wilman tiedotteista l6ytyy myos erillinen tiedote siitd, miten
toimitaan, jos poissaoloja tulee paljon, Varhaisen puuttumisen malli koulupoissaoloihin.

Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain terveystarkastuksen yhteydessa. Vanhemmat kutsutaan
mukaan laakarintarkastukseen, joka tehdaan 1. ja 5.luokan oppilaille.




Kouluterveydenhoitajaan voi olla yhteydessa

jos jokin lapsen terveyteen tai hyvinvointiin liittyen mietityttaa

e jos tarvitset tybnantajaa varten selvityksen alle 10-vuotiaan lapsen &killisesta
sairastumisesta (Edellytyksena selvityksen saamiseksi on, ettad lapsi on sairastunut
akillisesti sekéa on alle 10-vuotias tai 12-vuotias, ja etta vanhempi tyoskentelee kunnallisella
tydnantajalla.)
jos kaipaat rokoteneuvontaa

e jos haluat apua kasvatukseen tai arjen hallintaan liittyviin kysymyksiin

Hammashuolto

Alle 18-vuotiaat Naantalin asukkaat saavat maksuttoman hammashoidon
terveyskeskuksen Naantalin hammashoitolassa.

Hoitoon kuuluu tarkastus ja sen vaatima hoito yksilollisin valiajoin.
Terveyskasvatustunnit ovat 2., 3., 4., 5. ja 6. luokkien oppilaille kerran
lukuvuodessa.

Hammashoitola l&hettdd koululle ja oppilaille tiedoksi hammashoitoajat.
Vanhemmat vastaavat lapsen kuljettamisesta hammashoitolaan.
Matkojen aikana oppilaat ovat hammashoitolan ja vanhempien vastuulla.
Hammashoidossa ka&yminen ei ole kouluaikaa. Oppilaiden vanhemmat
vastaavat myods oikomishoitokaynneista.

Naantalin hammashoitolan osoite on Tuulensuunkatu 6, p. 02 436 2602

Kouluruokailul

Kouluateria on tarkoitettu kattamaan kolmannes koululaisen paivittdisesta ravinnontarpeesta. On
hyvin tarkedd, ettd jo koulussa opittaisiin sydémaan monipuolisesti. Hyvien ruokailutapojen
oppiminen sujuu yhteisty6lla kotien kanssa. Rauhallisuus, hiljaisuus ja huomaavaisuus tekevat
ruokailuhetkesta miellyttavan.

Allergiat ja terveiset keittiostamme

Ruoka-aineallergia koulussa

Allergia- ja muiden erityisruokavalioiden toteutus sujuu parhaiten
yhteistydssd vanhempien, terveydenhoidon, koulun sekd ruokapalvelun
henkilokunnan kesken.

Lievét allergiaoireet ovat yleisia ja ne katoavat usein itsestaan. Lievaan allergiaan riittda itsehoito ja
seuranta. Kun laakari on todennut koululaisella/opiskelijalla ruoka-aineallergian, joka aiheuttaa
merkittavid tai hengenvaarallisia oireita, tarvitaan erityisruokavalio.




Koti

Ruoka-aineallergioissa otetaan yhteys kouluterveydenhuoltoon. Ruoka-aineallergioista liitetaéan
mukaan voimassa oleva ladkarintodistus.

- Mikali lukuvuoden aikana tulee muutoksia, huoltaja ottaa yhteytta terveydenhoitajaan.

- Ennakkoon tiedetyt poissaolot ilmoitetaan koulun tai Maijaméen keittioon,
Kuparivuori p. 044 417 1214 ja Maijaméaki p. 044 733 4660.

- Allergiaruokavalioita ei tule turhaan noudattaa. Valtettdvad ruoka-ainetta kokeillaan lagkarin
ohjeen mukaan.

- Allergiaruokavalion purkuohjeita: Ongelmia aiheuttaneen ruoka-aineen kohdalla edetdan aluksi
hitaasti, vain hyvin pienia méaaria maistellen, maaraé hitaasti lisaten. Keskustele asiasta hoitavan
laékarin tai terveydenhoitajan kanssa.

Terveydenhoitaja

- Tarkistaa erityisruokavalioilmoituksen sisadllon ja antaa ohjausta ja neuvontaa ruokavalioon
liittyvissa asioissa.

- Arvioi ladkarintodistuksen tarpeellisuuden ja ohjaa tarvittaessa laékarin vastaanotolle.

- Laakarintodistus pyydetdan toimittamaan kouluterveydenhuoltoon koulun alkuun mennessa.
Kouluterveydenhoitaja kokoaa lukuvuoden alussa erityisruokavaliota noudattavista oppilaista listan
koulun keittion kayttéon, seka tekee merkinnat Wilmaan opettajia varten.

- Terveydenhoitajalla on oikeus poistaa erityisruokavalio, mikali oppilas toistetusti jattaa syomatta
valmistetun aterian.

Ruokapalvelut

- Keittiohenkilokunta valmistaa erityisruokavalion mukaiset ateriat ja sopii koululaisen kanssa,
mista ruokaa haetaan.

- Keittiohenkilokunta ilmoittaa koulu- ja opiskelijaterveydenhoitajalle niista erityisruokavalioista,
jotka toistuvasti jaavat syomatta.

Opettaja

- Opettajan tulee tietdd oppilaan erityisruokavaliosta.

- Voi tarvittaessa ohjata koulu- tai opiskelijaterveydenhoitajan vastaanotolle.
Laakari/ravitsemusterapeutti

- Ruoka-aineallergioista tarvitaan aina voimassa oleva laakarintodistus.

- Laakari arvioi, tarvitaanko ravitsemusterapeutin ohjausta.

- Ravitsemusterapeutin vastaanotolle tarvitaan aina laakarin lahete.




Epéselvissa tilanteissa kannattaa aina ottaa yhteyttd koulumme Keittioon joko soittamalla tai
tulemalla kdymaan. Keittdgjamme vastaa kysymyksiin mielelldén, Riikka Koski p. 044 417 1214.

Miten koulussa ollaan?|

Tukiopetusta annetaan koulussamme opinnoissaan tilapdisesti jalkeen jaaneille oppilaille.
Tukiopetuksen avulla voidaan esimerkiksi sairaana ollutta oppilasta auttaa saamaan muu luokka
kiinni. Tukiopetus ei ole tarkoitettu lomamatkojen aiheuttamien aukkojen paikkaamiseen.
Opettaja pyrkii ilmoittamaan tukiopetuksesta etukateen oppilaalle. Tukiopetusta voidaan antaa
my6s samanaikaisopetuksena koulutuntien aikana.

Laiskanlaksylle jaadaan koulupaivan jalkeen silloin, kun laksyt ovat jaaneet tekematta. Luokkien
kaytannot vaihtelevat hieman, mutta paasaantdna on, etta laiskanlaksystd tiedotetaan kotiin
wilman valityksella. Jalki-istunnosta ilmoitetaan aina kotiin kirjallisesti ja etukateen. Jalki-istunto
jarjestetdén paasaantoisesti keskiviikkoisin klo 14.-15.00.

Ensin ty0 ja sitten huvi on hyva tunnuslause vield nykyaankin. Paras hetki laksyjen lukuun on heti
koulun jalkeen, jolloin opetus on vield tuoreessa muistissa. Myo6hdisiltojen TV:n katselua tai
tietokonepeleja ei voi pitda arki-iltaan soveltuvana. Onhan kasvuikaisen lapsen unentarve yleensa
kymmenisen tuntia.

Liikuntatunneilla odotetaan oppilaitten pukeutuvan asianmukaisesti. Syksyn ulkoliikuntakautena
tulee jalkineitten olla sopivat ja vaatetuksen pelin tiimellykseen ja suunnistukseenkin sopiva.
Esimerkiksi lenkkarit ja verryttelyasu ovat suositeltavia. Sisaliikuntatunneilla on asuna urheilupaita
ja -housut, sisdkayttoon soveltuvat tossut tms. Sairaustapauksissa tai jos oppilas on
puolikuntoinen, tarvitaan vanhemmilta kirjallinen ilmoitus liikunnanopettajalle esim. Wilman kautta
Koululla on erinomaiset peseytymistilat. Suihkussa kaynti kuuluu koulun siisteyskasvatukseen.
Varustukseen kuuluu siis myo6s pyyhe.

Koulun liikunnan opetussuunnitelmaan kuuluu mm. luistelu ja hiihtaminen. Vanhempien asiaksi
tulee huolehtia sopivien luistimien, suksien ja monojen hankkimisesta. Kokemus on osoittanut, etta
kasvuikaisille kelvollisia varusteita 16ytyy edullisesti kirpputoreilta ja
vanhaintavarain liikkeistd sekd tuttavilta. Tiukan paikan tullen
[0ytyy koulultakin  muutamia em. vdlineitd lainaksi. Huoltajaa
pyydetaan talldin ajoissa ilmoittamaan tarpeesta opettajalle.

Tossutellaan; Koulussa ei liikuta ulkojalkineissa. Koska hiekkaa
kuitenkin kulkeutuu kéaytaviin ja luokkiin, kaikilla oppilaillemme
pitdd olla sisatossut, jotta voimme nopeasti siirtyd ulos
esimerkiksi tulipalotilanteessa.

Saastavaisyytta ja huolellisuutta tarvitaan; Koulutarvikkeista on

pidettavad hyvaé huolta. Kirjoja on kohdeltava hellasti eikd niihin
tehda tarpeettomia merkintdja. Kirjat on syyta paallystaa. Ne kirjat, jotka keratdan kevaalla pois
uudelleen kaytettaviksi, on pidettava yhta hyvassa kunnossa kuin kirjastokirjat. Huolimattomuuden
tai vaarinkdyton wvuoksi turmeltuneet kirjat ja kadonneet koulutarvikkeet joutuvat huoltajat
korvaamaan. Kouluvihot on tarkoitettu vain koulutehtéavia varten.

Koulussa ei tarvita rahaa eikd muitakaan arvokkaita esineitd, joten kukkaroidenkin paikka on
kotona. Peleja ja leluja tuodaan vain opettajan luvalla. Koulupdivan aikana kannykka pidetaan
suljettuna repussa. Koulu ei vastaa kadonneista tai rikkoutuneista kannykoista.
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Hyvéat tavat kaunistavat. Koulu on mukava paikka Kkaikille, kunhan muistetaan kayttaytya
kunnolla. lloinen tervehtiminen aamuin illoin, sekd henkilokunnalle, ettd tovereille pelastaa monen
paivan. Olemalla huomaavainen, kunnioittamalla koulutoverin tyérauhaa seka huolehtimalla
sopuisuudesta valitunnilla jokainen omalta osaltaan rakentaa koulusta viihtyisan opiskelupaikan.

Poissaolot

Kaikki oppilaan poissaolot kirjataan Wilmaan. Oppilaan velvollisuuksista sdadetdan
perusopetuslain pykalissa 25, 26, 35 ja 38 seka perusopetusasetuksen 23 pykalassa. Oppilaan
velvollisuutena on osallistua opetukseen, jollei hénelle ole erityisesta syystd annettu tilapaista
vapautusta. Oppilas voi olla opetuksesta pois vain, jos han on saanut siihen luvan. Lupa voidaan
antaa sairauden tai muun ennalta arvaamattoman syyn takia jalkikateen. Lupa tilapaiseen
poissaoloon haetaan wilman kautta, ja Wilmassa voi poissaolon ilmoittaa my6s etukateen
edellisena paivana.

Lomamatkat tulee péadsaantdisesti tehdad koulujen loma-aikoina. Huoltaja vastaa oppilaan
opinnoista kouluvapaan aikana. Koulu ei tarjoa tukiopetusta lomamatkasta johtuvan poissaolon
takia eika jarjesta ylimaaraisia kokeita.

Oppilaan poissaolojen kohdalla noudatetaan Kuparivuoren koulussa seuraavaa kaytantoa:

¢ Huoltajia pyydetaan ilmoittamaan oppilaan poissaolosta wilman kautta opettajalle tai muulle
koulun henkildstéon kuuluvalle, mielelladn jo aamulla tai poissaolopédivan kuluessa.
Kuitenkin viimeistaan lapsen tullessa takaisin kouluun poissaolon jalkeen.

e Opettaja tai muu koulun henkilostoon kuuluva (kuraattori, rehtori) pyrkii selvittam&an
oppilaan poissaolon syyn mahdollisimman nopeasti poissaolon havaitsemisen jalkeen,
mikali huoltajalta ei ole saapunut ilmoitusta oppilaan
poissaolosta.

Poissaololupien mydntaminen \ “

o Opettaja/luokanvalvoja voi myontdd luvan enintdédn kolmen
paivan poissaoloon.

L3
o Koulun rehtori/johtaja voi myontaa luvan pidemp&an poissaoloon. \

Sairaana, matkoilla, urheilemassa tai muusta syystd poissaolleen

oppilaan tulee itse ottaa selville laksyt wilmasta ja tehda ne. Toipilaana olevan lapsen paikka on
kotona. Valitettavan usein kouluun lahetetdén lapsi puolikuntoisena ja talléin ollaan pyytamassa
vapautusta liikunnasta ja uinneista. On muita oppilaita kohtaan huomaavaisempaa hoitaa
nuhakuume kotona kuntoon. Ohjeena on edelleenkin pysytella kotona kuumeen jalkeen yksi
kuumeeton paiva.

| Oppitunnit ja laksy

Oppitunnit kestavat vahintaan 45 minuuttia. Jokainen myohéastelija ja kotitehtavien laiminly6ja
kuluttavat aikaa myds muilta oppilailta seka opettajalta. Valitunneilta saavuttaessa mennaan
suoraan luokkaan ja istutaan oman pulpetin dareen. Mikéli luokan ovi on lukossa, odotetaan
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opettajaa rauhallisesti. Mikali oppilas myohastyy oppitunnilta, tulee syy selvittdd opettajalle.
Myd6héastymiset kirjataan Wilmaan ja toistuvista myohastymisista otetaan yhteytta kotiin.

Laksyjen tehtdva on palauttaa mieleen koulussa opittua sekd opettaa itsendiseen tydskentelyyn ja
vastuun ottoon omista tehtavista. Jokaisella oppilaalla on oma tapansa laksyjen tekemiseen ja
niiden tekemiseen vaadittava aika vaihtelee paljonkin. Mikali laksyt jaavat toistuvasti tekemétta tai
niiden suorittaminen tuottaa suunnattomasti vaivaa ja vie aikaa kohtuuttomasti, voi opettajalta
tiedustella mahdollisuutta osallistua koulun laksykerhoon.

Koulussamme on laksykerho, joka toimii mahdollisuuksien mukaa. Kerhoon voi tulla joko
opettajan ohjaamana, vanhemman toivomuksesta tai oppilaan itsensa aloitteesta. Moni on saanut
laksykerhosta avun ja ryhtia koulunkayntiinsa.

Kokeet ja testit kuuluvat koulun arkeen. Osa testeistd on suppeita (esim. sanakokeet ja laksyn
kuulustelut) ja osa laajoja (esim. jaksokokeet). Mikali oppilas ei ole huolehtinut ajallaan asioiden ja
taitojen omaksumisesta tai kotona itsendisesti tehtava tyd on jaanyt vahiin, laajoihin kokeisiin
valmistautuminen saattaa tuntua ylivoimaiselta. Taito valmistautua kokeisiin kehittyy vahitellen.
Itsetuntemuksen ja oppimistaitojen karttuessa valmistautuminen kokeisiin kdy helpommaksi.
Oppitunneilla perehdytdan hyvaan valmistautumiseen.

Kannykdista koulussa

Kouluun voi ottaa kannykan mukaan, mutta se on pidettavd koulupdivdn aikana repussa
aanettomana. Kannykkaa ei siis voi napeloida valitunneilla eikd koulun alueella. Opettajan lupaa
tarvitaan, mikéli kdnnykkaa tarvitsee jostakin poikkeuksellisesta syysta kayttaa paivan aikana.
Koulun vakuutukset eivat korvaa rikkoontunutta tai kadonnutta puhelinta, eika koulu selvita
kadonneiden kannykdiden kohtaloa.

Kannykat
kielletty




